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ACTING TO SUCCESS 

Een inspirerend en onvergetelijk programma 

 – voor meer succes in je werk – 
 
Een drie maanden durend trainingsprogramma waarin we een groep van maximaal 10 
young professionals leren acteren en ontwikkeling bieden in een vijftal belangrijke 
competenties:  

 Zelfontwikkeling 
 Tact en sensitiviteit 
 Creativiteit en vindingrijkheid 
 Presenteren (van ideeën) 
 Durf (risico’s durven nemen) 

 
Een belevenis die je leven verandert. Inspirerend én confronterend. 
 

Voor wie? 
Voor Young Professionals met ambitie. Voor de ‘next – generation’, die grensverleggend 
bezig wil zijn.   
 

Programma 
We bieden een ‘action learning’ programma, met veel doen en ervaren. Met een helder 
theoretisch kader en voldoende tijd voor reflectie. 
Het programma is verspreid over drie maanden, met elke maand een trainingsessie. 
Tussendoor zijn er profileringopdrachten op (netwerk) bijeenkomsten. Van te voren is er een 
persoonlijke intake van een half uur met alle deelnemers. Na afloop krijgt iedereen een 
waardevol certificaat overhandigd tijdens een speciale bijeenkomst. 
 
De dagindeling is telkens: 

15.30 – 16.00: Ontvangst en opstart 
16.00 – 18.45: Doen en ervaren 
18.45 – 19.15: Diner/pauze 
19.15 – 21.00: Kader en verdieping 
21.00 – 21.30: Reflectie en opdracht 

 
 Je doet veel opdrachten die rechtstreeks uit de theaterwereld afkomstig zijn. 

Confronterend en leerzaam.  
 We dagen je uit lef te hebben en je ware zelf in al zijn verscheidenheid te laten zien. 

Krachtig en flexibel.  
 Je kunt ervan op aan dat de feedback stevig is – ook van je collega deelnemers – en 

altijd respectvol en inspirerend.  
 We bieden je een kader en verdieping dat je helpt in ont-wikkeling van de vijf 

competenties. Concreet en to-the-point. 
 We maken video opnames die je thuis nog eens kunt terugkijken 
 Je ontvangt bij de start een leeg script, dat na drie maanden gevuld is met jouw script 

voor een succesvollere carrière. 
 Het certificaat dat je na afloop krijgt is een waardevolle toevoeging voor je CV.  
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Wie organiseren het? 
“Acting to Sucess” is een samenwerking van: 

 F-Mex, finding the best practice, Iwan Liem: www.f-mex.com 
 Insight from Inside training & coaching, Robert Schulte: www.meerjezelfworden.nl 
 Train je team, Herman Otten: www.trainjeteam.nl 

 

Locatie 
De drie trainingsdagen vinden plaats in een theater, op een bijzonder inspirerende locatie. 
 

http://www.f-mex.com/
http://www.meerjezelfworden.nl/
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